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LEREN SPELEN 
OPVATTINGEN EN INZICHTEN 





Teaching Games for Understanding (TGfU)  
Bunker & Thorpe (1982)

- Leerlingen ervaren weinig succes in spel

- Nadruk op prestatie

Weinig kennis over teamsporten

bij schoolverlaters

- Géén flexibele technieken

- Beperkte capaciteit tav ‘decision 

making’ skills

Spelers die (te veel) afhankelijk

zijn van hun docent / trainer



Bunker & Thorpe (1982)

TGfU-model



TGfU = Game-Based Approach
(Spel gecentreerde benadering)



Duurzaam leren spelen

Techniek van alleen trappen en sturen Leren fietsen in de volle betekenis



Wetenschappelijke community

2005 2009 2010
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Wetenschappelijke community

2023



Butler & Ovens (2015)



Variaties in ‘game-based approaches’

• Teaching Games for Understanding (TGfU) (Bunker, Thorpe & Almond, 1986) 
• Tactical Games Approach (Mitchell, Oslin, & Griffin. 2006) 
• Game Sense (Den Duyn, 1997; Light, 2006; Slade, 2010; Pill, 2013 ) 
• Play Practice (Launder, 2001; Launder and Piltz, 2013) 
• Tactical Games Model (Metzler, 2005) 
• Tactical-decision Learning Model (Gréhaigne, Wallian, & Godbout, 2005) 
• Ball-Schule Concept (Memmert & Roth, 2007) 
• Invasion Games Competence Model (Tallir, Lenior, Valcke, & Musch, 2007) 
• Games Concept Approach (McNeill et al., 2008) 

Almond (2015)



Pedagogische didactische ontwikkeling GBA’s



TRADITIONAL TEAMSPORT GAME-BASED APPROACH 
ANSWER

Official game play Modified games

Large number of players Small-sided games (few players)

Focus on unrealistic skill demands Meeting players’ needs
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Deliberate practice (Ericsson, 1993) Deliberate play (Côté et al., 2007)



Côté, J., Baker, J. and Abernethy, B. (2007) Practice and Play in the Development of Sport Expertise. In R. Eklund, R. & G. Tenenbaum (Eds.), Handbook of Sport 
Psychology, 3rd edn. (pp 184-202). Hoboken, NJ: John Wiley.



Fundamental movement skills



Spelbalans analyse



Spel principe geeft ontwerpvrijheid



Wat aanpassen en waartoe?  



Pedagogical principles of TGfU

Butler & Griffin (2005)

1. Sampling

2. Modification representation

3. Modification exaggeration

4. Tactical complexity



3. ‘Modification exaggeration’

Ontwikkeling van spelvormen waarin een tactische element wordt 
uitvergroot of benadrukt.



3. ‘Modification exaggeration’



• TGfU is alleen voor het 
onderwijs

  

• TGfU is vooral ‘cognitive 
learning’ 

• Techniek is niet (meer) 
belangrijk / ondergeschikt

Misconcepties

• Ook voor teamsporten / 
sportvereniging  

• ‘Embodied learning’

• Ondersteunend, hybride, als 
‘mandate teaching’



Mandate teaching / coaching





1. Huidige kerndoelen geven weinig sturing en houvast – Vertaalslag nodig

2. Haperende doorlopende leerlijn in de praktijk - Leerlijnen vs sport

3. Brede beweegontwikkeling in de praktijk - Spel?

4. Afnemende vaardigheid en motivatie -  Belemmering

Probleem analyse



Praktijkgericht onderzoek 
leerhulp bieden in spelvormen



jh.koekoek@windesheim.nl

BEDANKT VOOR UW 
AANDACHT!
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